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R1年度 福岡公民館で活動中のサークル紹介 ＜9月現在＞ 

健康 ライトビクス＜健康体操＞       （女性） 毎週 月曜日 夜間 大集会室 

 Ｐサークル＜ピラティス運動＞     （成人） 第 1,2木曜日 夜間 大集会室 

ピラティスサークル＜ピラティス運動＞ （成人） 毎週 月曜日 午後 大集会室  

ピラティスチェリー＜ピラティス運動＞ （成人） 毎週 水曜日 午前 大集会室 

ステップさくら＜ステップ運動＞    （成人） 第 2,4 金曜日 午後 大集会室 

  バレトン同好会＜バレトン＞      （女性） 毎週 木曜日 夜間 研修室 

   ヨガ・サークル＜ヨガ＞        （成人） 毎週 金曜日 午前 和室  

  美濃羽会＜居合＞           （成人） 不定期 日曜日 午前 大集会室 

健康太極拳ふくおか＜太極拳＞     （成人） 第１,3 木曜日 午前 大集会室 

   おひさまポッケ＜ベビーマッサージ＞  （女性） 不定期    午前 和室 

音楽 コーラスサイネリア＜合唱＞      （女性） 毎週 火曜日 夜間 大集会室 

   三味線サークル＜三味線＞       （成人） 第 2,3,4 火曜日 夜間 相談室 

壮心流 帝心会＜踊り＞        （成人） 不定期    夜間 大集会室 

文化箏＜箏＞             （その他）第 2,4 水曜日 午後 相談室 

   福岡歌声サロン＜歌＞         （成人） 第２ 水曜日 午後 大集会室  

   F・D・K キッズダンス＜ダンス＞    （青少年） 不定期 水,金曜日 夕方 大集会室 

教養 点訳サークル「よつばの会」＜点字＞  （成人） 毎週 火曜日 夜間 第１会議室 

手話サークル「すみれの会」＜手話＞  （成人） 第１,３ 水曜日 夜間 第１会議室 

高齢者サロン笑顔の会＜作品づくり＞  （高齢者）第 1,３水曜日 午前 第 2 会議室 

絵手紙やまびこ            （成人） 不定期 午後 第 1 会議室 

ブラック戦隊 しゅわっち！＜手話＞  （成人） 毎週 木 or 金曜日 午後 第２会議室 

福岡囲碁愛好会“コスモ”＜囲碁＞   （成人） 毎週 木曜日 午後 相談室 

水墨泉会＜水墨＞           （成人） 第 1,３ 月曜日 午後 相談室 

   どうだん短歌会＜短歌＞        （成人） 第３ 水曜日 午後 第１会議室 

 コスモスの会＜小物作り＞       （女性） 第 2,4 水曜日 午後 第１会議室 

レモンスターパッチワーク＜小物づくり＞（女性） 第 2,4 土曜日 午後 相談室 

   下野夢紙芝居＜紙芝居作り＞      （成人） 毎週 月曜日 夜間 第１会議室 

 フォト裏木曽クラブ＜写真＞      （成人） 毎月 12 日  夜間 相談室 

 

 

公民館講座では、 

・地域づくり講座【ふれあい学級・おひさま広場・ふくおかの歴史・ふくおかの偉人・アダプテッド】 

・健康づくり講座【リトミック・リフレッシュヨガ・コグニサイズ・やさしい太極拳】 

・文化教養講座【水彩画・草木染・つまみ細工・はじめての己書体験】 １３講座活動しています。 

福岡公民館だより １０月号 
発行：ふくおかまちづくり協議会 福岡公民館 ℡72-2144 

※上記サークル活動等に興味のある方は、福岡公民館までお問い合わせください。 
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４年前から、「かるた大会」に代わり、「ふるさと宝ものさがし」を福岡子ども会育成連絡協議会（福子

連）の主催により開催されています。 

「ふくおか」には、たくさんの宝もの（史跡）があります。近くにあっても知らずに過ごしている子ども

達へ、少しでも宝もの（史跡）を知ってほしいと願っています。今年度は高山地内です。11 月 4 日（月）

の振替休日です。たくさんの参加をお待ちしています。詳細は、後日お知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

  

          

      

H28年度 福岡植苗木地内 

（三十三観音など９カ所） 

H29年度 下野地内 

（椿屋敷など７カ所） 

H30年度 田瀬地内 

（十六羅漢など７カ所） 

中津川市では 10月 1日以降各施設利用に係る使用料について、新税率で算定された金額に改定

されることとなりましたので、ご理解いただきますようお願い申し上げます。 

〘福岡公民館〙 

区   分 午前 午後 夜間 

大集会室 1,150円 1,540円 1,540円 

相談室 160円 220円 220円 

第１会議室 160円 220円 220円 

第２会議室 330円 440円 440円 

視聴覚室 490円 660円 660円 

和 室 490円 660円 660円 

研修室 660円 880円 880円 

料理実習室 820円 1,100円 1,100円 

 

【 改 定 料 金 】 

 

〘福岡ふれあい文化センター〙 

区  分 午前(AM9～ＰＭ12) 午後(PM1～PM5) 夜間(PM6～ＰＭ10) 全日(AM9～PM10) 

ホール 5,230円 5,230円 5,230円 15,690円 

郷土芸能伝承室 1,040円 1,040円 1,570円 3,650円 

オープンギャラリー 1,040円 1,040円 1,040円 3,120円 

生きがい創作室 520円 520円 1,040円 2,080円 

地域間交流室 520円 520円 1,040円 2,080円 

楽屋 520円 520円 1,040円 2,080円 

附属設備 別に市長が定める額 

 〘常盤座〙 

区 分 午前（AM9～PM12） 午後(PM1～ＰＭ5) 夜間(PM6～PM10) ＡＭ9～ＰＭ6 

常 盤 座 2,100円 2,100円 2,100円 4,200円 

常盤座楽屋 1,050円 1,050円 1,050円 2,100円 

 


