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四季の色いろいろ草木染 はじめての己書体験 

 

福岡公民館だより４月号 
発行：ふくおかまちづくり協議会 福岡公民館 ℡72-2144 

つるし飾りを作りましょう 

下野小 6年生が育てた 

パンジーの苗が、福岡公 

民館玄関で大きく花開 

いています。 

指定管理制度により 3 年間管理運営していた福岡公民館につい

て、3 月末をもって指定期間が終了しました。ふくおかまちづくり協議

会では、再度指定管理を申請し、今年度から 3 年間引き続き指定管

理者として管理運営を行うこととなりました。 

    今後も一層『利用しやすい公民館・生涯学習の 

場の提供・図書の充実」などを目指し、皆さんの 

公民館として、管理運営を行ってまいります。 

お気軽に声をかけてください。 

今年度の公民館講座は、新しい講座を含め１６講座を計画しています。 

地域づくり学習 ★おひさま広場（乳幼児学級）★ふれあい学級 ★ふくおかの自然・歴史 

        ★ふくおかの偉人 ★アダプテッドエアロビクス 

        ★常盤座子ども歌舞伎教室 

健康づくり講座 ★ ベビーヨガ・ママのための骨盤ストレッチ【1歳児親子】 

        ★ ベビーヨガ・ママのための骨盤ストレッチ【２・３歳児親子】 

        ★ 心と体が元気になるヨガ ★コグニサイズ ★やさしい太極拳 

文化・教養講座 ★ 手ぶらで水彩画 ★ つるし飾りを作りましょう  

★はじめての己書体験 

★四季の色いろいろ草木染 ★ アレンジいろいろ草木染 

公民館のウンドウギャラリーでは、今年度の公民館講座の紹介を行います。また、昨年度

受講された方の感想や、文化・教養講座の作品を展示しますので、興味のある方は是非ご覧

ください。展示期間は、 4月 13日（月）～5月３１日（日）までです。 

詳しい公民館講座の紹介は、公民館だより 5月号で掲載いたします。 

 

“声を掛けてネ！” 
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２０２０年度 公民度館講座 福岡乳幼児学級 

おひさま広場  

 

 

お母さん同士が知り合いになったり、お子さんもお

友達と遊んだりして、季節の行事や講師の方から

子育てのことやヨガを習ったりします。 

1 人ではなかなか出来ないことを、おひさま広場

でやってみませんか？ 

新年度 講座生募集!! 
季節の行事や、料理・勉強会などみんなで計画して楽しみましょう！ 

5月～3月（月 2回）10：00～11：30 

 

お申込みは、福岡公民館へお願いします。 

くわしくは、広報中津川 5月号と同時配布の講座案内か、 

おひさま広場申込書をみてね！ 

お問合せ：福岡公民館 ☏72-2144 

2019年度主な行事 

ふうせんあそび・水あそび・運動会・ハロウィン仮装 

ベビーヨガ・クリスマス会 など 


