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 重点方針 
１．安全で安心して住むことのできる地域を支援します。 

２．家庭、学校、地域、各種団体等と連携して「地域教育力」の向上に努めます。 

３．各施設を市民の居場所づくり、出番づくり、仲間づくりに活用します。 

４．伝統文化の継承と文化団体を支援します。 

５．指定管理施設（公民館・常盤座）の管理と、活用による地域づくりに貢献します。 

重点事業 事業名とねらい 

生涯学習 多種多様な公民館講座（１５の講座）の開設 

乳幼児学級（おひさま広場）･･･子育ての学習や遊びから、親・子同志の交流を図る 

熟年ふれあい学級…毎日を豊かに過ごすために、仲間と学習する機会をつくる 

福岡中学校区 PTA家庭教育学級…家庭教育力の向上のため家庭・地域・学校が一丸となる 

青少年健全育成推進活動…地域・学校・家庭が連携し青少年の健全育成に努める 

文化 文化活動事業（文化展）…地域の文化振興と文化に対する意識の高揚と技術の向上を図る 

芸能活動事業（芸能祭）…地域における文化芸能を広く普及し各団体間の交流親睦を図る 

福岡文化財保護事業･･･地域内の文化財等の保護及び郷土史編纂活動を支援推進する 

伝統芸能保存事業（常盤座歌舞伎保存会）…地歌舞伎の保存伝承と後継者の育成を図る 

スポーツ 二ツ森ふれあいクラブ活動…住民が主体となって運営しているクラブを育成支援する 

福岡体育協会事業…体育協会をサポートすることにより健康増進とスポーツの普及を図る 

 

運営 

公民館運営委員会･･･条例により設置、公民館運営の評価や利用者の視線から助言を頂く 

公民館の環境の充実･･･来館者の方に季節感や公民館の雰囲気を味わってもらう環境の充実 

公民館活動の情報発信･･･福岡公民館だより・福岡公民館ホームページで情報発信する 

図書室の充実と活用…地域図書室としての機能の充実と利用しやすい図書室を目指す 

 

       天下一のへりくつ者  〔佐々木 功〕           連鎖感染  〔北里 紗月〕 

       紅蓮の雪  〔遠田 潤子〕                ものびとの空  〔天野 純希〕 

       キッチンから始まる再生栽培  〔原 由紀子〕 

       伝説の家政婦沸騰ワード 10レシピ  〔タサン 志麻〕 

       日常は 5ミリずつの成長でできている  〔一田 憲子〕 

       占い師の友人から教わった通り実践したら、人生が好転したストーリー 〔永倉 尚樹〕 

       かんたん☆楽しいめちゃうま料理レッスンスペシャル  〔ダノン マリコ〕 

       うしとざん  〔高畠 那生〕               ひばりに  〔内田 麟太郎〕 

       アーヤと魔女  〔ダイアナ・ウィン・ジョーンズ〕 

       ぜったいにおしちゃダメ?  〔ビル・コッタ―〕 

まだまだたくさん新刊があります。借りに来てね！ 
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藍染めで自分の好きな絵や文字を入れてインテリア 

小物（タペストリーなど）を作ります。～経験者向け～ 

ちりめん（古布）を使って、色々な種類のつるし飾りを作

りましょう。 

絵に関心のある方、絵心が無いと諦めている方、 

道具が無い方でも大丈夫。初心者の方、大歓迎！ 

自分の思いを素直につたえてみませんか？筆ペンの 

楽しさを体験しましょう。どなたでも簡単に始められます。 

椅子に座って筋トレをしたり、脳と体、全身を使っ 

て運動をしたりします。認知症予防に効果有り。 

お子さんとふれあいながら、一緒に動いて、骨盤ケアを
中心に日頃の運動不足を解消しましょう。 

ベビーヨガ 
ママのための骨盤ストレッチ 

 
 

藍染のアレンジ 
 
 

 
 

 

つるし飾りを作りましょう 

 
 

手ぶらで水彩画 
 

はじめての己書体験 

 
 

ヨガ初心者の方におすすめです。ヨガポーズを丁寧 

にゆっくりと行い、しなやかな心と体作りをします。 
心と体が元気になるヨガ 

 
 

ふれあい学級 

 
 

おひさま広場 

 
 アダプテッドエアビクス 

 
 

ふくおかの自然・歴史 

 
 

ふくおかの偉人 

 
 

やさしい太極拳 

 
 

リトミック 

 
 

淡彩スケッチ 

 
 

音楽に合わせて体を動かし、親子で楽しい時間を 

すごしましょう。 

ペンや鉛筆で描いた絵の上に透明水彩絵の具で薄く彩

色します。自分の趣味を一つ増やしてませんか？ 

「町報ふくおか」に掲載された「福岡町の歴史」を通して

「ふくおか」の自然・歴史を学びます。 

ふくおかの「田瀬・下野・福岡・高山」に関わりある 

偉人について学びます。 

複式呼吸でゆっくりと動く太極拳は年齢を問わず、 

足腰を丈夫にし健康な体作りに役立ちます。 

毎日を楽しく過ごすために、学習・研修に参加し 

仲間づくり、生きがいづくりをしましょう。 

0～3歳児の親子のふれあい・仲間づくりをしながら、 

色々な活動や季節の行事をします。 

障がいのある人もない人も、一緒に楽しく身体を動かしま

しょう。 

コグニサイズ 

 
 

福岡公民館ウィンドウギャラリーで、令和3年度公民館講座の講師の方の作品を、5月19日（水）

まで展示しています。興味のある方は、ぜひご覧ください。 


